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REGULAMIN DZIENNEGO DOMU POMOCY

DLA MtODZIEZY | MLODYCH OSOB DOROSLYCH Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

10.

11.

§1
INFORMACJE OGOLNE

Dzienny Dom Pomocy (DDP) dla mtodziezy i miodych o0séb dorostych
z niepetnosprawnos$ciami swiadczy ustugi opiekuiicze w formie zaje¢ stacjonarnych
w ramach projektu pn. ,,Centrum Ustug Srodowiskowych w todzi” wspétfinansowanego
z Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach programu regionalnego Fundusze
Europejskie dla tédzkiego 2021-2027 w budynku mieszczagcym sie pod adresem Aleja
Pierwszej Dywizji 16/18 w todzi.

DDP jest czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 17.00.

DDP zapewnia osobom w wieku od 14 do 40 r. z, potrzebujgcym wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu z powodu niepetnosprawnosci pomoc i udziat w aktywnych formach
wspotzycia i wspdtdziatania spotecznego stwarzajagc  odpowiednie warunki do
wielogodzinnego przebywania w nim.

Uczestnikami DDP jest maksimum 15 oséb zakwalifikowanych do udziatu w projekcie
“Centrum Ustug Srodowiskowych w todzi”, ktére znalazty sie na liscie rankingowej
uczestnikdw DDP.

Uczestnik DDP korzysta ze wsparcia placowki na podstawie podpisanej z nim umowy
uczestnictwa w DDP.

Potwierdzeniem obecnosci w DDP w danym dniu jest ztozenie podpisu na liscie obecnosci
przez uczestnika lub opiekuna faktycznego.

W przypadku opuszczenia DDP w trakcie swiadczonych ustug, uczestnik zobowigzany jest
zgtosi¢ wyjscie opiekunowi oraz odnotowaé powyzsze w ewidencji wyjsc¢.

Program zaje¢, czas trwania ustalony jest na podstawie harmonogramu przygotowanego
przez pracownikéw DDP.

DDP nie odpowiada za przedmioty wniesione przez osoby korzystajace z jego ustug, srodki
pieniezne oraz inne wartosciowe przedmioty.

Uczestnik DDP lub jego opiekun faktyczny zobowigzany jest do poinformowania
o planowanej nieobecnos$ci Uczestnika DDP najpdiniej w dniu poprzedzajagcym
nieobecnos¢ do godziny 13:00.

W przypadkach nagtych absencji, poinformowanie o nieobecnosci Uczestnika DDP winno
nastgpic¢ nie pdzniej niz do godz. 7:30 danego dnia.
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§2
OBOWIAZKI UCZESTNIKA DDP

Uczestnik DDP jest zobowigzany do aktywnej obecnosci w DDP.

Uczestnik DDP ma prawo do dwdch positkow dziennie.

W przypadku zakwalifikowania sie do DDP i nie uczestniczenia w oferowanych formach
wsparcia przez 2 tygodnie z przyczyn innych niz wypoczynek wakacyjny, turnus
rehabilitacyjny lub przyczyny zdrowotne (zaswiadczenie lekarskie) uczestnik zostanie
skreslony z listy uczestnikow.

Uczestnik zobowigzany jest do wspodtpracy z personelem w zakresie terapii zajeciowej,
terapii ruchem, w tym ¢wiczen usprawniajgcych oraz w innych zajeciach organizowanych
przez DDP.

Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania norm i zasad wspoétzycia i wspétdziatania
spotecznego.

Uczestnik zobowigzany jest do poszanowania godnosci osobistej pozostatych uczestnikow
DDP oraz jego pracownikéw.

Uczestnik zobowigzany jest do zmiany obuwia na wygodne i bezpieczne.

Uczestnik jest zobowigzany do utrzymania czystosci, porzadku w DDP, troski
0 wyposazenie, powierzony do zajec sprzet i materiaty.

Uczestnik jest zobowigzany do partycypacji w kosztach prowadzonej terapii zajeciowej
zgodnie z aktualnie obowigzujgcym budzetem projektu i ztozonym przez uczestnika
oswiadczeniem. W ramach optat zakupywane sg3: artykuty spozywcze, artykuty plastyczne,
biurowe i papiernicze, artykuty chemiczno-przemystowe, artykuty pielegnacyjne
i dezynfekcyjne. Ponoszone sg takze koszty wyjsé do instytucji kulturalno-oswiatowych.
Ponoszona odptatnos¢ stanowi wktad wiasny w projekcie pn. ,Centrum Ustug
Srodowiskowych w todzi”.

83
PRAWA UCZESTNIKA DDP

Osoby korzystajgce z ustug DDP majg prawo w szczegdlnosci do:

godnego, podmiotowego traktowania;

zachowania w tajemnicy spraw ich dotyczgcych;

uzyskania stosownej pomocy w zaspokajaniu swoich niezbednych potrzeb;
rzetelnego rozpatrywania i wyjasniania wnoszonych skarg i wnioskéw;
korzystania ze sprzetéw i urzagdzen przeznaczonych do wspdlnego uzytkowania;
udziatu w zajeciach organizowanych na terenie placéwki;

@™ -0 o0 T oW

whnioskowania o przedtuzenie pobytu w DDP.
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84
ZAKRES DZIALANIA DOMU

Przedmiotem dziatalnosci Domu jest udzielanie Swiadczen w zakresie:

a.

® oo o

k.

zaspakajania potrzeb zyciowych, m.in. poprzez zapewnienie miejsca do bezpiecznego
i godnego spedzenia czasu;

organizacji zaje¢ w ramach terapii zajeciowej;

zapewnienia dwdch positkéw dziennie;

ustug opiekunczych i pielegnacyjnych, w tym pomoc w utrzymaniu higieny osobistej;
umozliwiania korzystania z urzadzen kulturalno — oswiatowych (radio, telewizor,
komputery, instrumenty muzyczne, gry towarzyskie, ksigzki, itp.);

wigczenia w czynny tryb Zycia poprzez zachecanie do brania udziatu w
spotkaniach towarzyskich;

zapewnienie opieki i wsparcia specjalistow (opiekundw, psychologa,
pedagoga/pracownika socjalnego, terapeuty zajeciowego, specjalisty ds. ¢wiczen
usprawniajgcych, kierowcéw/opiekundw, wolontariuszy);

pomocy w rozwinieciu i wzmacnianiu aktywnosci oraz samodzielnosci zyciowej;
pomocy psychologicznej w rozwigzywaniu trudnych sytuacji zyciowych oraz
biezgcych spraw zycia codziennego;

udostepniania sprzetu rehabilitacyjnego i sportowo-rekreacyjnego, podnoszgcych
0g0lng sprawnos¢ fizyczng;

zapewnienia transportu uczestnikow z miejsca zamieszkania do DDP i z powrotem;

Uczestnicy majg mozliwos¢ korzystania z nastepujgcych pomieszczen:

a.
b.

sali dziennej i terapii zajeciowej,

sali rekreacyjnej, wyposazonej w sprzet do éwiczen ruchowych, m.in. roweréw
stacjonarnych, biezni, kabiny UGUL z osprzetem i inne,

gabinetu konsultacyjnego,

kuchni i jadalni,

fazienki i toalety.

§5
PRZEPISY PORZADKOWE

Uczestnikom DDP zabrania sie:

a.

b.
C.
d

wnoszenia na teren DDP i spozywania alkoholu i innych srodkéw odurzajgcych;
wchodzenia na teren DDP po spozyciu alkoholu lub innych srodkéw odurzajgcych;
palenia tytoniu poza miejscami do tego wyznaczonymi na zewnatrz placowki;
wynoszenia poza placéwke sprzetéw i wyposazenia DDP;
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e. samodzielnego usuwania zaobserwowanych lub spowodowanych awarii i usterek;
f. wprowadzania na teren DDP 0séb nieupowaznionych;
g. wprowadzania na teren DDP zwierzat.

Opiekunom faktycznym odprowadzajgcym Uczestnikdw do DDP lub odbierajgcym ich z
DDP zaleca sie pozostanie w holu placéwki.

W sytuacjach uzasadnionych, za zgodga personelu placéwki, opiekunowie faktyczni moga
wejs¢ do pomieszczen terapeutycznych DDP.

§6
POSTANOWIENIA KONCOWE

Kazdy Uczestnik DDP zobowigzany jest do zapoznania sie z niniejszym Regulaminem i do
przestrzegania jego postanowien, co potwierdza ztozeniem stosownego podpisu pod
umowa uczestnictwa.

DDP nie ponosi odpowiedzialnosci za pobyt uczestnika poza placowka w sytuacji, gdy
samodzielnie wyjscie zostato zgtoszone kadrze i odnotowane w ksigzce wyjs¢ lub gdy
uczestnik opuscit placéwke bez dopetnienia tego obowigzku.

Zmiany niniejszego regulaminu dokonywane sg w formie aneksdw w trybie wymaganym
dla jego zatwierdzenia.

Niniejszy regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 kwietnia 2025 .



